Che cos’e un Counselor?

Il Counselor puo essere visto come un
esperto di comunicazione, intendendo
per comunicazione la capacita di
costituire un dialogo e uno scambio
comunicativo con il suo interlocutore.
Le competenze acquisite dal
professionista Counselor consentono
di saper creare uno spazio in cui
I'interlocutore viene accolto, rispettato
e ascoltato.

II Counselor si pone come obiettivo
quello di aiutare la persona ad avere
una visione piu ampia e piu completa
del problema che il cliente pone, in
modo tale che sia proprio la persona
stessa a poter trovare la sua
soluzione , attraverso le sue personali
risorse.

Il Counselor nella
Scuola

L'obiettivo di un Counselor in un
contesto scolastico e poter creare
relazioni sempre piu fluide, positive
ed efficaci tra studenti, insegnanti,
genitori.

Il Counselor in Azienda

L'obiettivo del Counselor in azienda e
quello di potenziare energie e
motivazioni dei singoli verso un
sempre crescente obiettivo condiviso,
in linea con le esigenze dell'azienda.

Il Counselor a
Mediazione Corporea

L'obiettivo del Counselor a mediazione
corporea e quello di promuovere il
benessere della persona attraverso
I'ascolto dei messaggi che il corpo ci
manda.

A chi e rivolta la
Scuola di Counseling?

- a chi e in contatto con clienti

- a chi e in contatto con il pubblico
- a chi gestisce gruppi

- ad insegnanti

- a dirigenti

- a responsabili di area

- a chi ha responsabilita educative
(educatori, animatori parrocchiali, capi
scout, ....)

- a componenti di associazioni

- a professionisti in ambito sportivo

- a professionisti in ambito del benessere
- a professionisti in ambito sanitario

- a chi desidera approfodire ed
implementare le proprie risorse e
compentenze professionali e personali



Struttura del Corso di Counseling:

La Scuola di Counseling, riconosciuta dal
C.N.C.P. , prevede un percorso triennale,
al termine del quale si ricevera il diploma
di Counselor Professionista.

Il Corso e struturato in 160 ore annue,per
un totale di 480, comprensive delle
lezioni di aula e di incontri individuali di
supervisione, crescita personale e
psicosomatica, e lavoro di gruppo.

I Counselor acquisisce nella sua
formazione competenze trans-
disciplinari, che puo modulare all'interno
del proprio campo e  settore
professionale. Questo consentira al
professionista Counselor di implementare
le  proprie  competenze lavorative
maturate, con l'integrazione delle
competenze derivate dal counseling,
migliorando e rendendo piu efficaci ed
efficienti le proprie prestazioni personali e
professionali.
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"Gli uomini comunt guardano le
cose nuove con occhio vecchio.
L'uomo creativo osserva le cose

vecchie con occhio nuovo"
(G.PBona)
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